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I
Ipuem numu, Macca oo i s yeckas Ne penen- Co6opuuk
HauMeHoBaHHe Girioga NOpUHH Bk, ¢ Kapus, © Yeaenoau, r ue:::::;n, TYpBl peuentyp
3aBTpak Ana oby4atoLymxcs BO3PACTHOIM rpynnbi 7-11 net
KOTJIETa KyPHHAS H3 NTHIBI 120 10,3 123 13,1 2044 TTK Ne22
¢ coycom TomaTHbIM 90/30
MaKapOHHbIE H3/eIHs 150 4,6 52 29,6 183,6 TTK Ne23
OTBapHbIe :
Yaii ¢ caxapoM H JIMMOHOM 200 : 0,3 0 152 60 TTK Nel5
xJ1e6 mieHHYHbI 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
OBOILH 110 Ce30HY (orypen 60 0,5 0,1 1 7.8 TTK Ne28
COJIEHBIH HJIH Orypen
CBeXKHiIf)
560 18 17,8 74 526,9
Hroro 3a npuem numu: :
Toanuuk (OB3) anna obyuatowmxca BO3pacTHO# rpynnbi 7-11 net
Byaouka cxo6nas TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 | TTK Ne'57
Yaii ¢ caxapom TTK Ne 19 200 0,20 0,00 15,00 58,00 | TTK Ne 19
HToro 3a npuem nummu: 300 8,10 9,40 70,50 397,00
M Tumessble BemecTsa nepreru- Ne B
Ipuem numu, Hanmenosanue 6.oxa i o peuern- Ty
NOpUHH LEHHOCTb, : penentyp
Beakn,r | XKupsl, r | YraeBoasl, r KKaJ Typet
3aBTpak ana o6yyaloLmxca BO3pacTHOl rpynnbl 12-:}8 ner
KOTJIETa KyPHHAS H3 ITHIIBI C COYCOM 130 11,44 13,67 14,56 227,11 TTK
ToMaTHBIM 100/30 Ne22
180 5,52 6,24 35,52 220,32 TTK
MaKapOHHbIE H3eJIHS OTBapHbIE : Ne23
200 0,3 0 15,2 60 TTK
Yaii ¢ caxapoM H JJHMOHOM Nel5
XJ1e0 MueHHYHbIH 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
OBOIIH O CE30HY (orypéu COJICHBIH WIH 100 0,8 0,2 1,7 13,0 TTK
orypen cBexHii) Ne28
640 20,40 20,27 82,04 591,53
Hroro 3a npuem numu:
* Ionanuk (OB3) ana obyuatowmxca BO3pacTHOI rpynnbi 12-18 ner
Bynouxa cao6uas TTK Ne 57 100 7,90 9.40 55,50 o R e
Yaii ¢ caxapom TTK Ne 19 250 025 0,00 18,75 70§, T
Hroro 3a npuem numu: . 350 8,15 9,40 74,25 411,50




